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12.05. bis 16.05.2025 Schulgastronomie
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
FISCHFRIKADELLE mit PASTA MISTA:,. PAPRIKASCHOTE NUDEL*-BROKKOLI-
" : VOLLKORN-Nudelbuffet N . :
. Gemiuse der Saison, . (gefullt mit Bulgur und - PFANNE mit
Fit- mit Auswahl an N . .| Uberraschungsessen
. dazu hausgemachter , Gemiise der Saison) mit . Tomatensol3e, dazu
Menl verschiedenen Sol3en N . (Aushang in der Mensa) N
Kartoffel-Joghurt*-Salat und Gemiise Feta-Krauterdip* gertstete Cashewkerne
(A,E,F,M) (AM) (A,M,S) (A)
VEGGI BACKVISCH mit PASTA* MISTA: - KARTOFFEL*GRATIN
. TURKISCHE T
hausgemachter VOLLKORN-Nudelbtffet - . mit Kase Uberbacken,
: ) BULGURBALLCHEN mit| .
Veggi- Remoulade, mit Auswahl an .. . Uberraschungsessen dazu gebratene
. _— . Krauterjoghurt* und . -
Menl Brokkolirdschen und verschiedenen Sofl3en . . N (Aushang in der Mensa) Champignons und
N frischem Grillgemuse .
Pellkartoffeln* und Gemiuse (AK.S) Knoblauchdip
(AE,M) (A,M) Y (A,M)
Buffet TAGESGERICHT und weitere, abwechslungsreiche Beilagen am warmen Buffet
Salat Vielféaltige Auswahl an Salaten, Knabbergemiise und Dressings am Salatbuffet
Dessert Frlsches' Obst Frlsches. Obst Fruchteis Uberraschungsdessert F“SCheS. Obst
der Saison der Saison der Saison

*ALRAUNE IST BIO-ZERTIFIZIERT
Wir verwenden Kartoffeln und Apfel, parboiled Langkornreis, Bulgur,
Couscous, Nudeln (Penne, Spaghetti, Fusilli, Farfalle, Lasagne),

Erbsen, Kuhmilch, Naturjoghurt und Speisequark in Bio-Qualitat!
gluten- und laktosefreie Produkte sind konventionell hergestellt

Allergene: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Erdniisse, D = Soja, E = Ei, F = Fisch,
H = Sesam, K = Senf, M = Laktose/MilcheiweiB, N = Schalenfriichte,
0 = Sulfit/Schwefeldioxid, P = Lupine, S = Sellerie, T = Weichtiere
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Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel,
4 = mit Geschmacksverstarkern, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst,
8 = mit Phosphat, 9 = mit SURungsmitteln, 10 = mit Phenylalanin




